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Componente de Atencion:

Participacion y redes

Linea de Atencion:

Participacion Profesional a cargo: | Angélica Bohérquez
Auxiliar de enfermeria

Nombre de la actividad:

Celebracion dia de la cometa

DESARROLLO DEL TEMA

OBJETIVO GENERAL

Fomentar la integracion de las personas mayores, la recreacion y el aprovechamiento del tiempo libre a través de la celebracion
del dia de la cometa, promoviendo valores como la convivencia la creatividad y el respeto por el entorno

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1-Estimular la creatividad y motricidad fina

2-Promover la integracion comunitaria

3-Valorar las tradiciones culturales locales o regionales

METODOLOGIA

MOMENTO
INICIAL

Se realiza llamado voz a voz a las personas mayores de la unidad operativa a participar en la socializacion
desde el area de enfermeria que se realizara en el salon de actividades del primer piso donde se les solicita a
cada de unas de los participantes que se desplace y se acomode en una de las sillas que hay en el aula para la
misma.

MOMENTO
CENTRAL

se realiza socializacidn cometa ya que no se logra realizar actividad en medio Abierto ya que las personas
mayores refieren que se encuentra en mal estado climatico y muchos presentan sintomas gripales por ende
se realiza la socializacion en la unidad operativa. La cometa es una palabra y expresion de orine griego, la
cometa es un aerodino es decir una maquina voladora pesada que el aire. Para la ciudad de Bogota que no se
sabe quiénes fueron os inventores del cometa este tema es incierto ya que no se logra con exactitud quien
fue el creador y en que afios ocurrié este tema en la ciudad de Bogota.

MOMENTO
FINAL

Cuenta la leyenda que hace mas de 2500 afios una persona tenia un sombrero de bambu y con el viento le
salié volando por ende de ahi se cre6 la cometa, personas mayores cuentas sus experiencias a lo largo de los
afnos.

RECURSOS

Aula de tv e Personas mayores

Sillas e Auxiliar de enfermeria

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD

Se cumplio el objetivo de integracion, se observo gran entusiasmo por parte de los adultos mayores, desarrollo de habilidades
creativas y motrices
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